GC Essegem

Meer activiteiten vind je op www.essegem.be

Op 17-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.essegem.be/activiteiten

Je filterde op: "12-18 jaar, 18+, Cursus & Vorming, Speelweek & sportkamp"

Babbelklas Hallo Cultuur
Oefen Nederlands in een klein groepje en praat over muziek, familie, Brussel, sport ...
Gratis

18+
18+
. .
® NLERECOO) © Sophie Lenoir
NLEEEREC)
NLEpEeEe

di 21.05.2024
van 17.00 tot 18.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q
i)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je ]

conditie. —{#—\ )
€35 T

50 = K@
+
18+ © Sophie Lenoir
50
- 99 jaar
® NLBOOD
NLERERC )
NLBEC)
NLEEeEe

wo 22.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

©


https://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/www.essegem.be/activiteiten
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelklas-hallo-cultuur-30
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-23

Velokanik
Kom zelf je fiets herstellen in dit buurtatelier, met materiaal, tools en advies door enthousiaste

vrijwilligers.

€25

12-18 jaar 2
18+ © Velokanik
Families

8+

do 23.05.2024

van 18.00 u. tot 21.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.velokanik.be/ (http://www.velokanik.be/)

Q

Beweging & Balans (proefles)
Kom gratis een les Beweging & Balans uittesten, en laat ons weten of we deze cursus in ons aanbod
moeten opnemen.
Gratis
18+
50+
18+
18
- 99 jaar
do 23.05.2024
van 18.00 u. tot 18.45 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.velokanik.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/velokanik-6
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/beweging-balans-proefles

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® N0
NLERERCOC)
NLEBERESL )
NLEPERe

ma 27.05.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.

Q

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Babbelut-conversatietafel Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands? Kom naar de conversatietafel en oefen vlotter praten.
Gratis

18+

18+

® NLECO)

NLERL)

NP

ma 27.05.2024

vanaf 13.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

Q
e

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Babbelklas Hallo Cultuur

Oefen Nederlands in een klein groepje en praat over muziek, familie, Brussel, sport ...
Gratis

18+

18+

S N

NLIDRE()

NS

di 28.05.2024

van 17.00 tot 18.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

| B = ‘1&

© Sophie Lenoir

© Sophie Lenoir



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-5
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelut-conversatietafel-nederlands-0
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelklas-hallo-cultuur

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® NLBOOD
NLERERC 0D
NLERERERC)
NLEpEeEe

wo 29.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.
Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q
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Velokanik

Kom zelf je fiets herstellen in dit buurtatelier, met materiaal, tools en advies door enthousiaste
vrijwilligers.

€25

12-18 jaar

18+

Families

8+

do 30.05.2024
van 18.00 u. tot 21.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.velokanik.be/ (http://www.velokanik.be/)

Q
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© Sophie Lenoir

Ve

© Velokanik


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-21
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.velokanik.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/velokanik-5

Snelle Babbel: Brussels dialect

Ben je nieuwsgierig naar de mensen in jouw buurt? Dan ben je bij de Snelle Babbels aan het juiste S’wll&
adres.

Gratis Babbeb

18+

50+

18+

18

- 111 jaar

do 30.05.2024

van 19.00 u. tot 21.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

Q
i)

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Leer fietsen met Vélo Solidaire

Vélo Solidaire dat is: samen leren fietsen, ook in het Brusselse verkeer.
Gratis

18+

18+

18+

di 16.04.2024 - do 30.05.2024

op 16.04.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 18.04.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 23.04.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 25.04.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 30.04.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 2.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 7.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 14.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 16.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 21.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 23.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 28.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.
op 30.05.2024 van 12.30 u. tot 15.00 u.

GC Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/snelle-babbel-brussels-dialect
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/leer-fietsen-met-velo-solidaire

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je . \l;'i
conditie. £ N A
~

€35
50+
18+ © Sophie Lenoir
50
- 99 jaar
® NLBOOD

NLERERC )

NLEBERERC )

NEeEe

ma 03.06.2024

van 10.30 u. tot 11.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

| &8

Q

Babbelut-conversatietafel Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands? Kom naar de conversatietafel en oefen vlotter praten.
Gratis

18+

18+

S NSO
NLBEC)
NP

ma 03.06.2024

vanaf 13.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-14
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelut-conversatietafel-nederlands-3

Babbelklas Hallo Cultuur
Oefen Nederlands in een klein groepje en praat over muziek, familie, Brussel, sport ...
Gratis

18+
18+
. :
® NLBEECC) © Sophie Lenoir
NLEBERERC )
NP

di 04.06.2024
van 17.00 tot 18.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie. -
€35

50+ \/’
18+ © Sophie Lenoir

50

-99 jaar

® N0

NLERERCO)

NLIBPEC)

NLSRS

wo 05.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

’J

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q
e


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelklas-hallo-cultuur-31
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-19

Velokanik

Kom zelf je fiets herstellen in dit buurtatelier, met materiaal, tools en advies door enthousiaste

vrijwilligers.

€25

12-18 jaar

18+ © Velokanik
Families

8+

do 06.06.2024
van 18.00 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.velokanik.be/ (http://www.velokanik.be/)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je ,
conditie. -
€35

50+ ~a
18+ © Sophie Lenoir
50

-99 jaar

® N0

NLERERCOC)

NLEBERESL )

NLPSRS

ma 10.06.2024

van 10.30 u. tot 11.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

GC Essegem
02427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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Babbelut-conversatietafel Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands? Kom naar de conversatietafel en oefen vlotter praten.
Gratis

18+

18+

® NLECIO)
NLEREEC)
NLpRPe
ma 10.06.2024
vanaf 13.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.velokanik.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/velokanik-4
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-65
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelut-conversatietafel-nederlands

Yoga

Heb je een druk leven? Yoga maakt rustig, vermindert stress en geeft nieuwe energie.
€675

18+

18+

S NLBE®(0)
NLEBERERC )
NP

ma 15.01.2024 - ma 10.06.2024

op 15.01.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 29.01.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 19.02.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 26.02.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 4.03.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 11.03.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 25.03.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 15.04.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 22.04.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 29.04.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 6.05.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 13.05.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 27.05.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 3.06.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.
op 10.06.2024 van 19.30 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Babbelklas Hallo Cultuur
Oefen Nederlands in een klein groepje en praat over muziek, familie, Brussel, sport ...
Gratis
18+
18+
S NSO
NLEBERERC)
NEeEe
di 11.06.2024
van 17.00 tot 18.30 u.
Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem
02 427 80 39
essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q

© Sophie Lenoir

© Sophie Lenoir


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/yoga
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelklas-hallo-cultuur-32

Turnen 50+ :
Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je ] } : . 'i
conditie. £ *\*Lj
€35 = Nﬁﬁ;
50+

18+ © Sophie Lenoir

50

-99 jaar

® N0

NLERERCOC)

NLEBERESL )

NLEPERe

wo 12.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q

Velokanik

Kom zelf je fiets herstellen in dit buurtatelier, met materiaal, tools en advies door enthousiaste
vrijwilligers.

€25

12-18 jaar

18+ © Velokanik
Families

8+

do 13.06.2024
van 18.00 u. tot 21.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.velokanik.be/ (http://www.velokanik.be/)

Q
e



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-17
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.velokanik.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/velokanik-3

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® N0
NLERERCOC)
NLEBERESL )
NLEPERe

ma 17.06.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.

Q

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Babbelut-conversatietafel Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands? Kom naar de conversatietafel en oefen vlotter praten.
Gratis

18+

18+

® NLECO)

NLERL)

NP

ma 17.06.2024

vanaf 13.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

Q
e

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Babbelklas Hallo Cultuur

Oefen Nederlands in een klein groepje en praat over muziek, familie, Brussel, sport ...
Gratis

18+

18+

S N

NLIDRE()

NS

di 18.06.2024

van 17.00 tot 18.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

| B = ‘1&

© Sophie Lenoir

© Sophie Lenoir



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-64
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelut-conversatietafel-nederlands-5
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/babbelklas-hallo-cultuur-2

