GC Essegem

Meer activiteiten vind je op www.essegem.be

Op 03-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.essegem.be/activiteiten

Je filterde op: "6-12 jaar, 2,5-6 jaar, 50+, Cursus & Vorming, Speelweek & sportkamp"

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

- 99 jaar

® NP
NLERERC C)
NLEBERER( )
NP

ma 06.05.2024

van 10.30 u. tot 11.30 u.
Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Snelle Babbel: Koken

Ben je nieuwsgierig naar de mensen in jouw buurt? Dan ben je bij de Snelle Babbels aan het juiste
adres.

Gratis

18+

50+

18+

18

- 111 jaar

& di 07.05.2024

van 14.00 u. tot 16.00 u.

WZC Magnolia, Leopold I-straat 314, 1090 Jette

GC Essegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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© Sophie Lenoir

Snelle


https://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/www.essegem.be/activiteiten
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-2
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/snelle-babbel-koken-0

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je
conditie.

€35

50+

18+ © Sophie Lenoir
50

-99 jaar

® N0

NLERERCOC)

NLEBERESL )

NLEPERe

wo 08.05.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Fotografieworkshop

Ga mee op wandel door Brussel en Jette om samen de wereld door de lens van een analoge camera
te verkennen.

€5

12-18 jaar

18+

6-12 jaar

10

- 18 jaar
& za 04.05.2024 - wo 08.05.2024

op 4.05.2024 van 13.30 u. tot 17.00 u.
op 5.05.2024 van 13.30 u. tot 17.00 u.
op 8.05.2024 van 13.30 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-27
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/fotografieworkshop

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je ] 1;’1
conditie. < L) = 3
.

€35
50+
18+ © Sophie Lenoir
50
-99 jaar
® N0
NLERERCOC)
NLEBERESL )
NLEPERe

ma 13.05.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.
Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

©® GCEssegem
02 427 80 39
essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

| &8

Q

Debateville - maandaggroep 1 ; K|
Mondig maakt machtig. Debateville is een veelzijdig debat- en spreekvaardigheidsprogramma voor
jongeren vanaf 10 jaar.

€90

6-12 jaar “=
10 © Debateville

-12 jaar
& ma 25.09.2023 - ma 13.05.2024

op 25.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 9.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 6.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 13.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 20.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 27.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 4.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 11.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 19.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 4.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 11.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 25.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 15.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 22.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 29.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 6.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 13.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

Q
e

GC Essegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-66
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.debateville.org/
https://www.essegem.be/activiteiten/debateville-maandaggroep-1

Turnen 50+
Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je
conditie.
€35
50+ B =
18+ © Sophie Lenoir
50
-99 jaar
® NLECC0)
NLERERC )C)
NLEEEREC)
NLEpEeEe

wo 15.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.

’3

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-25

Turnen 50+ :
Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je . \l;'i
conditie. £ k&a A
€35 T Y
50+ o

18+ © Sophie Lenoir
50
-99 jaar
® NLBOOOD
NLERERC 0D
NLERERERC)
NLEpEeEe

wo 22.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)


https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-23

Debateville - donderdaggroep 1

Mondig maakt machtig. Debateville is een veelzijdig debat- en spreekvaardigheidsprogramma voor
jongeren vanaf 10 jaar.

€90

6-12 jaar g D=
10 © Debateville

- 12 jaar
& do 28.09.2023 - do 23.05.2024

op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 5.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 12.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 19.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 9.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 22.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 29.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 28.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

O GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)

Q

Beweging & Balans (proefles)

Kom gratis een les Beweging & Balans uittesten, en laat ons weten of we deze cursus in ons aanbod
moeten opnemen.

Gratis

18+

50+

18+

18

-99 jaar
B do 23.05.2024

van 18.00 u. tot 18.45 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

O GCEssegem
02 427 80 39
essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.debateville.org/
https://www.essegem.be/activiteiten/debateville-donderdaggroep-1
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/beweging-balans-proefles

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

- 99 jaar

® NLBOODD
NLERERC )
NLEBERERC)
NEeEe

ma 27.05.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.

Q

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® N0
NLERERCOC)
NLEBERESL )
NLEPERe

wo 29.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-5
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-21

Debateville = Ly
Mondig maakt machtig. Debateville is een veelzijdig debat- en spreekvaardigheidsprogramma voor :
jongeren vanaf 10 jaar.

€90 -
6-12 jaar i =

10 © Debateville
- 12 jaar

ma 25.09.2023 - do 30.05.2024

van 25.09.2023 tot 13.05.2024 om 0.00 u.
van 28.09.2023 tot 23.05.2024 om 0.00 u.
van 28.09.2023 tot 30.05.2024 om 0.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

O GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.debateville.org/
https://www.essegem.be/activiteiten/debateville

Debateville - donderdaggroep 2

Mondig maakt machtig. Debateville is een veelzijdig debat- en spreekvaardigheidsprogramma voor
jongeren vanaf 10 jaar.

€90

6-12 jaar :
10 © Debateville

- 12 jaar
& do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 5.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 12.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 19.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 22.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 29.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 28.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

O GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)

Snelle Babbel: Brussels dialect

Ben je nieuwsgierig naar de mensen in jouw buurt? Dan ben je bij de Snelle Babbels aan het juiste S"BM
adres.

Gratis Ba.bbeb

18+

50+

18+

18

- 111 jaar

do 30.05.2024

van 19.00 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

O GCEssegem
02 427 80 39
essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.debateville.org/
https://www.essegem.be/activiteiten/debateville-donderdaggroep-2
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/snelle-babbel-brussels-dialect-0

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® NLECIC0)
NLERERC )C)
NLEEEREC)
NLPSRS

ma 03.06.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie.

€35

50+

18+

50

- 99 jaar

® NLBOODD
NLERERC C)
NLEBERER( )
NP

wo 05.06.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-14
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-19

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je . \l:"i
conditie. £ \"¥ A
€3,5 @ \&
50+
18+ © Sophie Lenoir
50
-99 jaar
® NLBCC0)

NLERERCOC)

NLIDEREC)

NLEpERERE

ma 10.06.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.
Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

©® GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be
http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je }
conditie.

€35
50+ —

18+ © Sophie Lenoir
50

- 99 jaar

’:1

® Beginner - Beginner

wo 12.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-65
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-17

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je
conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® Beginner - Beginner

ma 17.06.2024

van 10.30 u. tot 11.30 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

©® GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q

Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je
conditie.

€35

50+

18+

50

-99 jaar

® Beginner - Beginner

wo 19.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
©® GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)
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https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-64
https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/turnen-50-15

Atelier beeldende kunst
Amuseer je met beeldtaal, creativiteit en fantasie. En leer hoe echte artiesten kunst maken.
€110

6-12 jaar

8

- 11 jaar
za 16.09.2023 - za 22.06.2024
op 16.09.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 23.09.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 30.09.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 7.10.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 14.10.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 21.10.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 28.10.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 18.11.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 25.11.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 2.12.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 9.12.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 16.12.2023 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 13.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 20.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 27.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 3.02.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 10.02.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 24.02.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 2.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 9.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 16.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 23.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 30.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 20.04.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 27.04.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 4.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 25.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 1.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 8.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 15.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 22.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette

©® GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)



https://www.essegem.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.essegem.be/activiteiten/atelier-beeldende-kunst

Multimove
Vangen, werpen, klimmen, springen, duwen, draaien Jouw kleuter ontdekt plezier in bewegen op een
speelse manier.

€85

2,5-6 jaar

4

-5jaar
za 16.09.2023 - za 22.06.2024
op 16.09.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 23.09.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 30.09.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 7.10.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 14.10.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 21.10.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 28.10.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 18.11.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 25.11.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 2.12.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 9.12.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 16.12.2023 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 13.01.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 20.01.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 27.01.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 3.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 10.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 24.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 2.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 9.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 16.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 23.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 30.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 27.04.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 4.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 25.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 1.06.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 8.06.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 15.06.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 22.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
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Kids: lekker koken!

Zelf koken? Helemaal niet moeilijk en bovendien superleuk. We leren heerlijke vegetarische gerechten
én dessertjes maken, om vingers en duimen bij af te likken.

€112

12-18 jaar

6-12 jaar

9

- 14 jaar
& za 07.10.2023 - za 22.06.2024

op 7.10.2023 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 18.11.2023 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 2.12.2023 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 16.12.2023 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 13.01.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 27.01.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 10.02.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 24.02.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 9.03.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 23.03.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 4.05.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 1.06.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 15.06.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 22.06.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
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Turnen 50+

Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je

conditie. } 5
€35

50+ B =
18+ © Sophie Lenoir

50

-99 jaar

® Beginner - Beginner

ma 24.06.2024
van 10.30 u. tot 11.30 u.
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